' BRUNCH & MERIENDA N
11H-13H * 17H-20H

ﬁ)r PLATO
v DE FRUTAS BAGELS
5,50€ :
+ Yoghurt - PAVO Y QUESO BREAKFAST TACOS
6,50€ 470€
- SALMON Dos tacos con huevos
Salmon ahumado revueltos, patatas, pico
) y queso crema. 5,90€ de gallo, bacon crujiente,
\ - NUTELLA frijoles y guacamole.
HUEVOS 4,30€ 6,50€
REVUELTOS g - AVOCADO
4,50€ Queso crema, tomate,
+ Queso 1€ ruculayaguacate. 6,00€ Y 0 aeeeiiiiiiiiesscitccciiinnnaees
+ Bacon 1€ - HUEVOS REVUELTOS : :
+ Tomate 1€ Escoge entre de nuestra V ACAI BOWL
+ Salmon 2€ lista de huevos! . 850€ .
+ Chqmpiﬁones 1€ 4,00€ + Ingrediente . Acai natural, platano,
+ Espinacas 1€

fresas, granola y un
toque de miel. :

TOSTADAS GOFRES 3.00€ Afiade semillas de chia/ :
CON MANTEQUILLA lino por 0,80¢. :

+ Nutella 1,00€ .

Y MERMELADA + Nata 0,80€ iSUPER DESAYUNO! :
3,50€ + Fruta 2 00€ UNO DE LOS PRODUCTOS BB

g PAN INTEGRAL ! MAS SANOS Y
+ 0,50€ + Helado 2,00€ ENERGETICOS QUE :

V4
A

+ Mermelada 0,80€ PUEDES ENCONTRAR.

+ Azucar Glass 0,20€

+ Peanutt Butter 1,50€ _ YOGHURT :
N : BOWL 3,00¢ :
: Tostada con aguacate al estilo ¢ ¢+ Miel 1€
: guacamole, queso feta, tomate LOS TRIPLES ¢+ Muesli 1,20€
: cherry y un toque de aceite de DE SHB : + Virutas Choco 1€
e s emPezareldia 1 5 pisos de pan de molde con: PSS
s con energial 7,50€
........................................ . Nutella 4€
7R * Peanut Butter 4,50€
PANCAKES = Manteca de cacahuete, SHB CAKES
6,00€ =/ al mas puro estilo yankee. 5.00€
Tortitas’ fresas’ pla’tanO' ~ . Peanut Butter & Nute“.a 5€ ! CarrOt Cake
nata y sirope de arce. - Peanut Butter & Jelly 5€ - Oreo Cake
‘Afiadele Nutella Manteca de cacahuete con V - Vegan Cake
en lugar de sirope! +1€ mermelada de fresas. - Cheesecake
TEASCOFFEE  TES VARIADOS i CAFES
China Mai Feng  2,30€ i Espresso 1,50€ Iced Latte SHB ~ 3,40€
SECRET (Té Verde) Carajillo 2,40€ (Bola de helado de Vainilla)
SPOT Earl Grey Luxus 2,30€ | Cortado 1,60€ Classic Iced Latte 2,80€
(Té Negro) i Café conleche 1,90€
Infusion Equilibrio 2,30€  § Trifasico 2,50€
Mint Splash 2,30€ i Capuccino 1,95€
Rojo 2,30€ | Americano 1,60€
Chai Latte 2,30€ | Lecheleche 1,70€

ﬂ = Opcion vegetariana. jPregtintanos! Q = Healthy v = Vegano



13H A CIERRE

PICA-PICA

Aceituning 4,40€

Nuestras olivas caseras marinadas
con queso curado y tomate seco
italiano.

V Chips de verdura 3€
Berberechos de Galicia 8€

Patatas chips 1,70€

AL ATAQUE
BEACH NACHITOS

Nachos con dos quesos, frijoles, salsa
Valentina, jalapefios, crema agria

y pico de gallo. 7,90€

AfAadele guacamole por 1,70€

Media racién 4,90€

eeccccccccccccc

COSTILLAS
Costillas de cerdo con salsa barbacoa,
miel y sésamo. 6,80€

Acompafiadas con tacos de patata

al horno. 8,00€

Y SHB TUNA TATAKI
Tataki de atin marinado con salsa

de soja sobre una base de arroz salvaje
y guacamole. 14,00€

e PUMPKIN TACOS

Cuatro taquitos de calabaza con frijoles,
zanahoria, lima y una salsa suave de
leche de coco con curry verde. 6,50€

4J SHRIMP TACOS

Dos tacos con gamba a la plancha,
queso fundido, pico de gallo

y salsa mexicana. 6,00€

ENSALADAS
@ ULUWATU

‘\, Quinoa y espelta con cebolla, cilantro,
aguacate, zanahoria, tomate, sésamo,
anacardos y edamames con una vinagreta
especial de soja. 8,00€

V PHI PHI

Una rica ensalada al estilo
Thai de zanahoria, calabacin,
hinojo, cebolla roja, aguacate,
limon, sésamo, anacardo,
cacahuete y una vinagreta
asiatica. 7,80€

JOE, EL REY DEL POLLO
Joe ha vuelto de vacaciones con un
buen cambio de look. Cogollos, queso
parmesano, bacon tostado, pollo crujiente
y tomate aliflado con una salsa prima-
hermana de la césar. 8,00€

1000000000000 000000000000000000000000000000

ALICE MANGO
Lentejas con mango, cebolla y cilantro
con salsa de jengibre y mandarina. 7,30€

_J =Poco picante
ﬂ = Opcidén vegetariana )} = Picante
(P = Healthy

V =Vegano

\ €:-...d
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SHB HOME
MADE BURGERS

SHB VEGGIE BURGER
Hamburguesa hecha con
garbanzos, lentejas, frijoles y
curry con zanahoria braseada,
espinacas y una crema de
anacardos. 7,50€

BBQ CHICKEN SHB
Filete de pollo marinado con
salsa barbacoa, queso cheddar,
huevo duro, cebolla crispy,
pepinillo y mostaza especial
con un toque dulce.
Espectacular. 7,90€

Hamburguesas 100% de ternera de
“La Boqueria” de 150gr.

CLASSIC

Lechuga, tomate, cebolla, queso
y bacon. 8,00€

HOSSEGOR

Queso azul, setas de temporada
y bacon. 8,80€

INFARTO

Queso, bacon, huevo frito y
patatas paja jdentro! con una
mayonesa de trufa. 9,50€

LA DEL MES
Pregunta a nuestros camareros
por la Burger del Momento!

EXTRAS:
QUESO, CEBOLLA, TOMATE,
BACON, LECHUGA... 1,00€

PATATAS FRITAS 340¢

TAQUITOS DE BONIATO
AL HORNO 390¢

+ Una salsa gratis a escoger.

@0000000000000000000000000000000000

SALSAS SHB o50¢

1. MAYGO
Mayonesa con chutney
de mango y un toque picante.

2. KERAMAS
Mayonesa y curry verde.

3. KAWA
Salsa suave con un ligero
toque de queso de carba y wasabi.

4. ADAM'S KETCHUP
Ketchup especial de nuestro Chef.

5. HOT BBQ
Nuestra salsa barbacoa con
un punto picante.
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SECRET SPOT

@ SURFER'S BURRITO
J

Burrito de pollo con arroz, queso, crema
agria, guacamole y pico de gallo. 8,00€

DUCK DIVE TACOS

3 tacos de pato, salsa Hoisin y tiras
de verduras. Nuestra version surfera
del mitico Pato Pekin. 10,00€

@ BALI CHICKEN CURRY

) Pollo sobre arroz basmati mezclado
con una suave salsa de curry

y coco, calabaza y cilantro. 9,50€

CHICKEN'’S

Pollo, huevo duro, mayonesa
especial, rucula, parmesano,

tomate seco y bacon en pan de coca.
Una version de nuestro clasico

“Club Sandwich” pero mas ligero

y fresquito! 7,70€
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FINISH STRONG!

CENNINGAN'S YOGHURT
Tres palabras, griego, Oreo y
Nutella. Ya nos diras que tal...
4,00€

COULANT DE CHOCOLATE
Acompafiado con helado de vainilla.
5,90€

HELADERIA SHB
Escoge tus sabores.

SABORES
1,90€ / bola

- Nata fresca

- Avellana de Piemonte

- Chocolate Grand Cru 72% cacao
- Vainilla de Mexico

- Coco

- Lima y albahaca Afiddele Wasabi
por 0,50€ y alucina!
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TOPPINGS 0,80¢

- Oreo

- Lacasitos

- Almendra

- Chocolate liquido

- Virutas de chocolate
- Coulis de frutos rojos
- Coulis de mango.

- Toffee

POLO DE BAILEYS 340€

SHB CAKES 5,00¢

- Carrot Cake

- Oreo Cake

- Cake vegano. Preguntanos.

Con una bola de helado. 6,00€

v

CAKE DEL MES 5,00¢/6,00€
Preguntanos por la tarta del
momento. Puede ser la tuya!

BOCADILLO DEL MES
Pregunta por nuestro bocata
del momento!

CHEESECAKE 5,00¢




